પ્રચાર પ્રસાર 


સં-૨૦૮૦ | અધિક શ્રાવણ વદ -૨ 


સુરત મહિલા મંડળ દ્વારા આયોજીત ભટાર ભવન ખાતે 
સત્સંગ કાર્યક્રમમાં ભગવાન લક્ષ્મીનારાયણ મંદિરમાં 
દીપ પ્રાગટ કરતા ગુરૂ માતા સાથે વડીલ માતાઓ.. 


શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર મહિલા 
મંડળ સુરત દ્વારા ૩૧ જુલાઇના દિવસે 
અધિક માસ નિમિત્તે ઉમાભવન (ભટાર) 
સુરત ખાતે એક સુંદર સત્સંગ નું આયોજન 
કરવામાં આવ્યું હતું. 

આ સત્સંગ રૂપી જ્ઞાનગંગામાં 
ડૂબકી મરાવનાર આપણા જ ગુરુ એવા 
રતનમાં અને ગંગાબેન ને આમંત્રણ 
આપવામાં આવ્યું હતું. તેમનું સ્વાગત 
તિલક કરી અને પુષ્પોથી સ્વાગત કરવામાં 


સુરત મહિલા મંડળની બહેનો દ્વારા સત્સંગના કાર્યક્રમમાં 
શરૂઆત શંખનાદ કરીને કરવામાં આવેલ 


આવ્યું. મહિલા મંડળના પ્રમુખ શ્રીમતી 
દમયંતીબેન ભાવાણી દ્વારા સ્વાગત 
પ્રવચન કરવામાં આવેલ જેમાં તેમણે કહ્યું 
કે સત્સંગ આપણા જીવનમાં ખૂબ જ જરૂરી 
છે, સત્સંગ એટલે સત્યનો સંગ કરાવી 


સુરત મહિલા મંડળ આયોજીત સત્સંગ નું 


| તા.૦૩-૦૮-૨૦૨૩ | ગુરુવાર 
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પુના નિવાસી ભીમજીભાઈ પોકારની સુપુત્રી 
અને તેમના લગ્નન કરછમાં રસલીયા અને 
હાલમાં સુરત નિવાસી કાંતિભાઈ 
ગોપાલભાઈ ભાવાણી જેઓ એ સુરતમાં 
ઉધના વિસ્તારને પોતાની કર્મભૂમિ બનાવી 
છે. 


કડવા પાટી 
મડળ, 


પી કરડ 
્દરકિલા 


સુરત ભટાર ખાતે સત્સંગ આયોજનમાં સત્સંગનું રસપાન કરાવતા 
ગુરુમાતાઓ રતનમાં અને સાથે ગંગામાં 


રતનમાં નાનપણથી જ ભક્તિના 
માર્ગ પર ચાલતા આવ્યાં છે. સદાય તેમને 
સાથ આપનાર ગંગાબેન કચ્છમાં ખીરસરા 
અને હાલમાં ભરૂચ નિવાસી મેઘજીભાઈ 
લીંબાણીની દિકરી છે. બંને બહેનો ના ગુરુ 
છોટારામ સાહેબ હતા. બંને બહેનો 
આધ્યાત્મિક જગતમાં એકબીજાની સાથે 
ચાલે છે. ગંગામાં એ સત્સંગનું રસપાન 
કરાવતા કહ્યું કે આપણા ઘટમાં ગણેશજી 
બિરાજમાન છે, એ ગુણના પતિ કહેવાય છે, 
જે ત્રણેય ગુણોથી 
4 પર છે. 
વ આપણા 
બ્રહ્માંડરૂપી શરીરમાં 
રહેલા છે જે રિદ્ધિ 
સિદ્ધિના સ્વામી છે. 
આપણા ઘટમાં 
7 રહેલી રિદ્ધિ એટલે 
ઉર્જા શક્તિ અને 


રસપાન કરતી મોટી સંખ્યામાં ઉપસ્થિત મહિલા શક્તિ 


આપનાર, સત્સંગ જીવનમાં ઉતારવાથી 
જીવન સરળ, સહજ બને છે. 

સુરત મહિલા મંડળના ઉપપ્રમુખ 
શ્રીમતી જ્યોતિબેન દિવાણીએ ગુરુ રતનમાં 
અને ગંગાબેન નો પરિચય આપેલ.રતનમાં 
નો જન્મ મુળ કચ્છમાં કાદિયા અને હાલમાં 


જિલ્લાકક્ષાનો 
સ્વાતંત્ર્ય દિવસનો કાર્યક્રમ 
માંડવી ખાતે 


પ્રવાસન મંત્રી શ્રી મુળુભાઈ બેરાના 
અધ્યક્ષસ્થાને કચ્છનો જિલ્લાકક્ષાનો 
સ્વાતંત્ર્ય દિવસનો કાર્યક્રમ માંડવી શહેર 
ખાતે યોજાશે કાર્યક્રમના સુચારુ આયોજન 
બાબતે જિલ્લા કલેક્ટરશ્રી અમિત અરોરાના 
અધ્યક્ષસ્થાને બેઠક યોજાઈ. ગુજરાતના 
પ્રવાસન, સાંસ્કૃતિક પ્રવૃત્તિઓ, વન અને 
પર્યાવરણ, ક્લાઈમેટ ચેન્જ મંત્રીશ્રી મુળુભાઈ 
બેરાના અધ્યક્ષસ્થાને ૧૫મી ઓગષ્ટ 
સ્વાતંત્ય દિવસ ૨૦૨૩ની કચ્છ 


જિલ્લાકક્ષાની ઉજવણી માંડવી શહેર ખાતે 
કરવામાં આવશે. 


યુનેસ્કો પણ કચ્છને 
વૈશ્વિક જીઓ પાર્ક 
ઘોષિત કરે 


કચ્છના પેટાળમાં અઢળક 
ખનીજનો ખજાનો ધરબાયેલો છે પણ બેફામ 
થતા ખનનના કારણે ખજાનો લૂંટાઈ રહ્યો છે 
આજની સ્થિતિએ પણ આગામી 100 વર્ષમાં 
પુરાય નહીં તેટલી મોટી ખોટ તો કચ્છને પડી 
જ ગઈ છે કારણકે જે ખનીજોને નિર્માણ થતા 
કરોડો વર્ષ થયાં તેનું વિનાશ વીતેલા 6 
દાયકામાં જ થવા લાગ્યું છે ત્યારે 

કચ્છની આ અમૂલ્ય ખનીજ 
સંપદાને બચાવવા માટે ઉદ્યોગો આગળ આવે 
અને આર્થિક સહયોગ આપે તો ભારતમાં 
પહેલું જીઓ પાર્ક કચ્છમાં બને તેમ છે અને 
જીઓ પાર્ક બનતા યુનેસ્કો પણ કચ્છને વૈશ્વિક 
જીઓપાર્ક ઘોષિત કરી શકે તેવી ક્ષમતા આ 
પ્રદેશ ધરાવે છે. 


બાળ મજૂરી સામે 
પગલાં લેવાયા 
લિ , 


ભચાઉ ળક યી રઇ 
ખાતે આવેલા શીવમ ટીન ઇન્ડસ્ટ્રીઝ ખાતે 
રેઇડ કરવામાં આવી હતી. ફેકટરીમાં કામ 
કરતા ત્રણ બાળકોને ટીમ દ્વારા રેસ્કયુ 
કરવામાં આવ્યા હતા. ત્રણેય બાળકોમાંથી બે 
બાળકો સરકારી ચિલ્ડ્રન હોમ ફોર બોયઝ, 
ભુજ અને એક બાળકીને કચ્છ મહિલા કલ્યાણ 
કેન્દ્ર સંચાલિત ચિલ્ડ્રન હોમ ફોર ગર્લ્સ ખાતે 
આશ્રય આપવામાં આવ્યો છે. 

તેમજ ભચાઉ પોલીસ સ્ટેશન ખાતે 
શીવમ ટીન ઇન્ડસ્ટ્રીઝના માલીક સામે બાળ 
અને કિશોર મજૂર (પ્રતિબંધ અને નિયમન) 
અધિનિયમ- ૧૯૮૬ અન્વયે ફોજદારી 


ફરીયાદ દાખલ કરવામાં આવી છે. 
$૩નો 
વિદાય સમારંભ યોજાયો 


પૂર્વ કચ્છ પોલીસવડા સિ 
બગડિયાની પશ્ચિમ કચ્છમાં બદલી થતાં 
ગાંધીધામના આંબેડકર ભવન ખાતે વિદાય 
સમારંભ યોજાયો હતો, જેમાં પૂર્વ કચ્છના 
નાયબ પોલીસ અધિક્ષક એ.વી. રાજગોર 
ગાંધીધામ, મુકેશ ચૌધરી નાયબ પોલીસ 
અધિક્ષક અંજાર, સાગર સાંબડા ભચાઉ 
નાયબ પોલીસ અધિક્ષક, પ્રોબેશન 
ડીવાયએસપી પી જે રેણુકા તથા તમામ 
પોલીસ ઇન્સ્પેક્ટર, પોલીસ સબ ઇન્સ્પેકટર 
અને શાળાઓમાં ફરજ બજાવતા અધિકારીઓ 


તથા કર્મચારીઓએ ઉપસ્થિત રહી 
પોલીસવડાને આગામી કાર્યકાળ માટે 
શુભેચ્છાઓ પાઠવી હતી. 

આજે વિરાણીમાં 


ધર્મસભા નું આયોજન 


મા. .--ડણ 


| પુરુષોત્તમ માસ સત્સંગ સભા| 


| તા, 03. 08.23 ને ગુરૂવારના 
શુભ દિને વીરાણીમોટી ગામે 


ક ર # શ જુ 

કિ 0! યોજન છે 

સંસ્થાના જ્ઞાન દર્શક સંત શ્રી વલ્લભ કૃષ્ણજી 
વેદાંત દિવ્યવાણીનું પ્રવચન આપશે .&. 


સહયોગી ગામો-સુખપર, દેવીસર,અરલ, જતાવીરા 
* શ્રી લક્ષ્મીનારાયણ કેન્દ્રસ્થાન ” 
ઝ#સંસ્કારધામ દેસલપર%%# 


સિદ્ધિ એટલે છે 
ચૈતન્ય શક્તિ. આપણા શરીરમાં રહેલી 
ચૈતન્ય ઉર્જા શક્તિ આપણને જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
કરાવે છે. અને આ બધો અનુભવ ગુરુ વિના 
મળતો નથી. ગુરુના સાનિધ્યમાં જવાથી 
લખ ચોર્યાસીના ફેરા ટળે છે. નારી એવી 
શક્તિ છે જેના દ્વારા એક નવા જીવનું સર્જન 


“વનકવચ” લોકાપણિ કાયયક્રમ 
વૃક્ષારોપણ અને વૃક્ષ ઉછેરની ઉજવણીનો અનોખો લોકોત્સવ - “વન મહોત્સવ' 


રાજ્યમાં કુલ ૧૦.૪૦ કરોડ રોપાઓનું વિતરણ 
રાજ્યની ૮ મહાનગરપાલિકાઓ, ૩૩ જિલ્લાઓ , ૨૫૦ તાલુકાઓ તથા 
૫૫૦૦ ગામોમાં જન ભાગીદારીથી વન મહોત્સવની ઉજવણી 
રાજ્યમાં ૧૦૦ હેક્ટર વિસ્તારમાં ૮૫ સ્થળોએ “વનકવચ' વાવેતર 
એગ્રો ફોરેસ્ટ્રી હેઠળ કુલ ૧૪૯૪૦ હૈક્ટર વિસ્તારમાં વાવેતર 
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સુરત મહિલા મંડળ દ્વારા અધિક માસ નિમિત્તે સત્સંગ નું આયોજન 


કરી શકે છે. 

"ભવ દરિયો અને ભરદરીઓ" 
આ બંનેની તેમને સાચી સમજ આપી. ભવ 
દરિયો એટલે મનુષ્યને વારંવાર મનુષ્ય 
જનમ લેવો પડે, અને ભર દરિયો એટલે 
સાચા સદગુરુ જીવનમાં મળે તો ભર દરિયો 
પાર થઈ જાય. આ દેહેરૂપી મંદિરમાં 
પરમાત્મા બિરાજમાન છે, તેનો અનુભવ 
કરવાનો છે. 

તેમણે ભગવાનના શણગાર ની 
પણ સુંદર સમજણ આપી અને નારી જે 
શરીર ઉપર ધારણ કરે છે, શણગાર તેની 
પણ સાચી સમજ આપી. 

ગંગામાં એ ભક્તિ કોની કોની 
કરવી તેની સમજ આપી. ગુરુના શરણે 
જવાથી આપણા અંદર રહેલા વિકારો દૂર 
થશે. તેના માટે અહંકાર કાઢવો પડે તો જ 
પરમાત્મા મળે, જ્યાં હું નથી ત્યાં હરિ છે. 

પરમાત્માને પ્રાપ્ત કરવા માટે 
અકર્તા ભાવ રાખો નિષ્કામ કાર્ય કરો, 
ફળની આશા રાખશો તો પાછા બંધન માં 
બંધાશો. આપણે સૌ ક્ણાનુબંધથી 
જોડાયેલા છીએ, સૌમાં પરમાત્માના દર્શન 
કરો સર્વત્ર પરમાત્મા એક જ છે કોઈ એક 


સત્સંગ કાર્યક્રમનું સફળ સંચાલન કરતા મહામંત્રી મંજુલાબેન મૈયાત. 


ડાળી પર બેસી જાવ, આપણે આ ધરતી પર 
પોતાને જાણવા માટે જન્મ મળ્યો છે. 

ભૌતિક સાધનો આપણને સુખ 
નથી આવતા સાથે હરિનું નામ જ આવશે 
પોતાના માટે વપરાયેલો એક કલાક 
આપણું બેંક બેલેન્સ થશે. ભક્તિનું ભાથું 
બનશે. આ કળિયુગના વાયરામાં ભક્તિ 
કરી લો કામ કરતાં જાઓ હાંક મારતા જાઓ 
મદદ તૈયાર છે. પરમાત્મા આપણી સાથે છે 
આપણા હિન્દુ ધર્મનું પુસ્તક ગીતા છે, તેનું 
નિત્ય વાંચન કરો. 

ચંદ્રકાંતભાઈએ સમજ આપતા 


થકી ખેડૂતોને કુલ ₹ ૫૬૩ લાખ નાણાકીય સહાય 


રાજ્યમાં દુર્ગમ વિસ્તારોમાં ડ્રોન દ્વારા બીજ વાવેતર કરી 


વનોની પુનઃ સ્થાપનાનો પ્રારંભ 


તારીખઃ ૦૩.૦૮.૨૦૨૩, સમયઃ સવારે ૧૦.૩૦ વાગે, 
સ્થળઃ પંચમહોત્સવ સાઈટ, જેપુરા-પાવાગઢ, જિ. પંચમહાલ 


આવો આપણે સો મળી 
ગુજરાતને હરિયાળું બનાવીએ 


વન વિભાગ, ગુજરાત રાજ્ય 


ગ્રીન ગુજરાત 
ક્લિન-ગુજરાતે 


પધારેલ સર્વ સભ્યો નું શાબ્દિક સ્વાગત કરતા શ્રી કર્ણાટક ઝોન સમાજના હોદ્દેદાર મહામંત્રી પરસોતમભાઈ વેલાણી 


ગત રોજ તા.૨૯ જુલાઈ ને 
શનિવારે દક્ષિણ કર્ણાટક ઝોન સમાજની 
કારોબારી સભા લક્ષ્મીનારાયણ સ્વરૂપે 
કુશાલનગર ખાતે રિસોર્ટમાં આયોજન 
કરવામાં આવ્યુ હતું. સર્વે સભ્યોનું શનિવાર 
બપોરના આગમન બાદ સૌએ ભોજન સાથે 
લઈને સાંજે સાડા પાંચ વાગે હોલમાં હાજર 


દક્ષિણ કર્ણાટક ઝોન સમાજની કારોબારી સભામાં 
આશરે 45 જેટલા સભ્યો લક્ષ્મીનારાયણ સ્વરૂપે પધાર્યા હતા. 


થયા હતા. 

સૌ પ્રથમ કારોબારી સભામાં 
પ્રમુખ ચીમનભાઈ લિંબાણી ના અધ્યક્ષ 
પદે સભાની શરૂઆત કરવામાં આવી હતી. 
પ્રથમ મહામંત્રી પુરસોતમભાઈ વેલાણી 
દ્વારા હોદેદારો ને સ્થાન ગ્રહણ કરાવ્યું હતું 
અને વડિલો દ્વારા દિપ પ્રાગટય કરવામાં 
આવેલ અને પ્રમુખ ચીમનભાઈ એ આવેલા 
સર્વે સભ્યો નુ શાબ્દિક સ્વાગત કર્યું હતું અને 
યુવા કર્મઠ કાર્યકર તલોદ નાં પ્રોફેસર 
સ્વ.વસંતભાઈ ધોળું તથા અન્ય સ્નેહી 
જનોને શ્રધ્ધાંજલી અર્પણ કરી હતી 

ત્યારબાદ ગત કારોબારી સભાની 
મિનિટ્સ બૂક નું વાંચન મંત્રી પરબતભાઈ 
સાંખલા એ કર્યું હતું. સમૂહ લગ્નનના 
આવક-જાવક ના હિસાબોની રજૂઆત 
ખજાનચી રતિલાલ ભાવાણીએ કરી હતી 
અને આરોગ્ય નિધીના હિસાબોની રજૂઆત 
મહામંત્રી પુરસોતમભાઈ વેલાણીએ કરી 
હતી અને સર્વાનુમતે બહાલી આપવામાં 
આવી હતી. આરોગ્ય નિધી માટે આવનાર 
સમયમાં ફંડની જરૂર પડશે તેવી રજૂઆત 


રાજનાંધ્ગાંવ (છત્તીસગઢ) 
મિશન વિવેકાનંદા સત્ર 


રાજનાંદગાવ મિશન વિવેકાનંદ 
સત્રમાં નિશાંતભાઈ ભાવાણી ના વક્તવ્યમાં 
સમજાવવામાં આવ્યું કે, કુરુક્ષેત્રમાં જ્યારે 
અર્જુન સર્વે પરિજનોને જોઈને વિશાદ પામ્યો , 
ત્યારે શ્રીકૃષ્ણને શરણે ગયો,અને વિસાદમુક્ત 


થયો,જેથી એક અજૈય યોદ્ધા તરીકે 
ઓળખાયો, એવી જ રીતે આપણા જીવનમાં 
પણ ક્યારેક મુશ્કેલી સર્જાય ત્યારે આપણને 
પણ શ્રીકૃષ્ણને શરણે જઈએ તો એનું રિઝલ્ટ 
ઉત્તમ આવે છે 

ત્યારબાદ પવનભાઈ એ પોતાના 
વક્તવ્યમાં સમજાવ્યું કે શ્રીકૃષ્ણ અર્જુનને જે 
પણ જ્ઞાન દ્વારા સમજાવે છે તે ફક્ત અર્જુન 
માટે નથી અપિતું સમાજને સંદેશ આપવા 
માટે નો જ્ઞાન છે, માટે ભગવદગીતા નું ઘર 
ઘરમાં અધ્યયન થવું જરૂરી છે, 

ત્યારબાદ ભાવનાબેન ને પોતાના 
વક્તવ્યમાં જણાવ્યું કે જીવનમાં કંઈ પણ 
સમસ્યા આવે તો બીજા ઉપર દોસ રોપણ 
કરવાને બદલે પોતાના દોસ શોધવાના ,અને 
સ્વ ચિંતન કરવું ,જેથી સમસ્યાનો ઉકેલ જલ્દી 
મળી શકે છે,આવા સચોટ ઉદાહરણો આપીને 
ત્રણેય વક્તાઓએ સૌ સમાજજનોને 
માર્ગદર્શક સમજ આપી, જેનો સર્વે સારો એવો 
પ્રતિસાદ આપ્યો. 
સંયોજક-નર્મદા દિવાણી 


આરોગ્ય ક્ષેત્રનું રાષ્ટ્રીય કક્ષાનું સન્‍માન 


[| 
દ” 


પી 


હેલ્થ & વેલનેસ સેન્ટર - પ્રાથમિક આરોગ્ય કેન્દ્ર સુખપરને 
મળ્યું આરોગ્ય ક્ષેત્રનું રાષ્ટ્રીય કક્ષાનું સન્‍માન! 


કચ્છ જિલ્લાના ભુજ તાલુકાના હેલ્થ 
& વેલનેસ સેન્ટર - પ્રાથમિક આરોગ્ય કેન્દ્ર 
સુખપરને ગુણવત્તાની દ્રષ્ટીએ રાષ્ટ્રીયકક્ષાનું 
પ્રમાણપત્ર રાષ્ટ્રીય સ્વાસ્થ્ય અને પરિવાર 
કલ્યાણ વિભાગ દ્વારા તાજેતરમાં કરવામાં 
આવેલી જાહેરાત અંતર્ગત એનાયત કરવામાં 
આવ્યુ છે. 

હેલ્થ & વેલનેસ સેન્ટર સુખપરએ 
નેશનલ ક્વોલીટી એસ્યોરન્સ સ્ટાન્ડર્ડ 
(૫/5) ના ધારા ધોરણો અંતર્ગત ૮૮.૭% 
સાથે રાષ્ટ્રીય કક્ષાનુ સર્ટિફિકેટ મેળવ્યુ છે. 

આરોગ્ય સેવાની લગતી રાષ્ટ્રીય 
કક્ષાની ગુણવત્તા સંબંધિત આ પ્રમાણપત્ર 
બાબતે પ્રાથમિક આરોગ્ય કેન્દ્રના ઓપીડી, 
આઇપીડી, લેબોરેટરી, લેબરરૂમ, નેશનલ 
હેલ્થ પ્રોગ્રામ અને જનરલ એડમિનિસ્ટ્રેશન 
એમ કુલ ૦૬ ડિપાર્ટમેન્ટના દરેક ડિપાર્ટમેન્ટ 
દીઠ 0૮ એરિયા ઓફ કન્સરનને ૧૩૬૩ 
જેટલા ચેકપોઇન્ટની ચકાસણી રાષ્ટ્રીયકક્ષાનાં 
નિષ્ણાંતો દ્વારા કરવામાં આવી હતી. 

તદુપરાંત દર્દીઓના આરોગ્યની 
સેવા તથા સુવિધાના અલગ માપદંડ મુજબ 
અભિપ્રાય પણ મેળવવામાં આવ્યા 
હતા.વિવિધ પ્રકારના ચેકલીસ્ટ મુજબ હેલ્થ 


_ સુખપર આરોગ્ય સેન્ટર 


ધિ) 
દિ 
અને વેલનેસ સેન્ટર ખાતે ચકાસણી થયા બાદ 
તાજેતરમાં કેન્દ્રીય સ્વાસ્થ્ય અને પરિવાર 
કલ્યાણ વિભાગ દ્વારા હેલ્થ & વેલનેસ સેન્ટર 
પ્રાથમિક આરોગ્ય કેન્દ્ર સુખપરને સેવા 
સુવિધા ગુણવત્તા સબંધિત ૮૮.૭ ટકા માર્કસ 
સાથે નેશનલ ક્વોલીટી એસ્યોરન્સ 


સ્ટાન્ડર્ડ(પ૦/5) એટલેકે રાષ્ટ્રીય ગુણવત્તા 
ખાત્રી ધોરણનું રાષ્ટ્રીય કક્ષાનુ પ્રમાણપત્ર 
એનાયત કરાયું છે. 


હેલ્થ & વેલનેસ સેન્ટર - પ્રાથમિક 
આરોગ્ય કેન્દ્ર સુખપરને મળ્યું આરોગ્ય ક્ષેત્રનું 
રાષ્ટ્રીય કક્ષાનું સન્માન 1૫1451૨૦ દિલ્હીના 
રાષ્ટ્રીયકક્ષાનાં નિષ્ણાંતો દ્વારા દર્દી કલ્યાણને 
લગતી સુવિધાઓનું મૂલ્યાંકન કરી રાષ્ટ્રીય 
ગુણવત્તા ખાત્રી ધોરણ સબબનું પ્રમાણપત્ર 
અપાયું. 

ભુજ તાલુકાના હેલ્થ & વેલનેસ 
સેન્ટર પ્રાથમિક આરોગ્ય કેન્દ્ર સુખપરને 
ગુણવત્તાની દ્રષ્ટીએ રાષ્ટ્રીયકક્ષાનું પ્રમાણપત્ર 
રાષ્ટ્રીય સ્વાસ્થ્ય અને પરિવાર કલ્યાણ વિભાગ 
દ્વારા કરવામાં આવેલી જાહેરાત અંતર્ગત 
એનાયત કરવામાં આવ્યુ છે. 


જેથી સ્થાનિકોને મળતી સુવિધા 
અને તબીબી સેવાઓમાં પણ ઉતરોત્તર 
વધારો થશે અને હેલ્થ & વેલનેસ સેન્ટર - 
સુખપર દ્વારા સર્વિસ ડિલિવરીમાં ગુણવતાના 
ધોરણોને સુધારવામાં યોગદાન આપીને દર્દી 
કેન્દ્રિત ગુણવતા સુધારણાના ટકાઉ મોડેલ 
માટે માર્ગ મોકળો થયો છે. 


ઉેખેડ્તે 
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કક 


બાગાયત ખેતી કરતા ખેડૂતોના હિતાર્થે રાજ્ય સરકારનો મહત્વનો નિર્ણય 


ઈક # 


કૃષિ મંત્રી શ્રી રાઘવજી પટેલે બાગાયત મૂલ્યવર્ધન એકમ સહાય અંગે કરી મહત્વપુર્ણ જાહેરાત 
બાગાયતી પાકોમાં કાપણી પછી થતા બગાડને અટકાવવાની યોજનાને અપાઈ મંજૂરી 
માળખાકીય સુવિધા ઉભી કરવા માટેની મહત્વપૂર્ણ યોજના માટે રૂ.40 કરોડની જોગવાઈ 
શોર્ટીંગ, ગ્રેડીંગ, પેકીંગ અને પાકનું મૂલ્યવર્ધન કરી ખેડૂતોને થશે લાભ 
એકમ ઉભા કરવા 1.5 લાખ અને મશીનરી સાધનો માટે 50 હજારની મર્યાદામાં સહાય 
150 ચો.મી.માં બાગાયત મૂલ્યવર્ધન એકમ ઉભા કરવા મહત્તમ રૂ. 10 લાખની મર્યાદામાં સહાય 
તમામ સહાય 0381ના માધ્યમથી સીધા ખેડૂતના ખાતામાં જમા કરવામાં આવશે 
બાગાયતદાર ખેડૂતોએ ખેતી સહાય મેળવવા માટે ઓનલાઇન અરજી કરવા 
૩૧મી ઓગષ્ટ સુધી પોર્ટલ ખુલ્લું રહેશે ચાલુ વર્ષ ૨૦૨૩-૨૪ માટે બાગાયત ખાતાની નવી 
યોજના ખેતર પરના ગ્રેડીંગ, શોર્ટીંગ, પેકીંગ એકમ ઉભા કરવા સહાય (પેક હાઉસ બનાવવા) 
તથા બાગાયત મૂલ્યવર્ધન એકમ ઉભા કરવા સહાયનો કાર્યક્રમ” નવી બાબત તરીકે મંજુર 
થયેલ હોઇ આ યોજના હેઠળ ઉપરોક્ત ઘટકોમાં સહાય મેળવવા માટે તા. ૩૧/૦૮/૨૦૨૩ 
સુધી આઇ- ખેડુત પોર્ટલ પર ઓનલાઇન અરજી કરવા માટે પોર્ટલ ખુલ્લું મુકવામાં આવેલ 


સૌરાષ્ટ્રની ભૂમિ એટલે સંસ્કૃતિ અને 
ધર્મનિષ્ઠ ભૂમિ 12 માસની અંદર જે પણ કોઈ 
તહેવારો આવે ને એટલે મહિલાઓ પ્રભુમય 
બની જાય છે અત્યારે તો અત્યારે તો 
પુરુષોત્તમ માસ એટલે શ્રાવણ માસ અને 
ગુરુમાંના પૂજન દરેક મહિલાઓ પૂરો મહિનો 
પૂજા અને સત્સંગ કીર્તન ભજન માં લીન થઈ 
જાય છે અત્યારે રાજકોટમાં શિવનગર ત્રણમાં 
શિવ મંદિરની બાજુમાં લીલાબેન અર્જુનભાઈ 
સાંખલા ના મકાન માં કૈલાશ ભુવન માં એકમ 
થી અમાસ સુધી પૂરો પુરુષોત્તમ માસ નું 
કીર્તન ગુરુ માની પૂજા થઈ રહી છે 


રાજકોટ શિવનગર મહિલા મંડળ દ્વારા 
પરસોત્તમ માસ નિમિત્તે સત્સંગ નું આયોજન 


જેમાં એકાદશીના દિવસે રતનપર 
રામ મંદિરના દર્શને શિવ નગરની મહિલા 
મંડળ બસ દ્વારા 40 થી 50 મહિલાઓ 
દર્શનાર થઈ ગયેલ બપોરના પોતાના ઘેરથી 
ભોજન લઈ અને વન ભોજન કરે લ 

ત્યારબાદ બપોર પછી અને 
તીર્થોમાં દર્શન કરી સાંજે ઘેર પરત આવેલ 
આ રીતે પૂર્ણ પુરુષોત્તમ માસમાં ગુરુમાના 
પૂજા કીર્તન ભજન દરરોજ સવારના 9 થી 11 
બે કલાક થાય છે આમ રાજકોટમાં અનેક 
સોસાયટીઓમાં ગુરુમાના પૂજન થતા હોય છે 
ત્યારબાદ દરરોજ સાંજે 7:00 થી 7:30 
પોતપોતાના ઘરે પૂરું પરિવાર સમૂહ આરતી 
કરે છે અને ભજન તથા સ્વાધ્યાય કરે છે આ 
દરરોજની પ્રક્રિયાઓ છે મહિલાઓમાં સર્વ 
પ્રથમ શ્રીમતી લીલાબેન અર્જુનભાઈ સાંખલા 
તથા ઉર્મિલાબેન, રેખાબેન, નર્મદાબેન, 
નીતાબેન, ગીતાબેન, લક્ષ્મીબેન તથા અન્ય 
40 થી 50 મહિલા મંડળની બહેનો દરરોજ 
આ કાર્યક્રમ કરે છે. 
અહેવાલ- અર્જુનભાઈ સાંખલા- રાજકોટ 


॥શ્રી લક્ષ્મીતારાયણાય તમઃ॥ 


॥શ્રી ઉમિયા માતાય તમઃ॥ 


ધર્મપ્રેમી બડેતો તથા ભાઈઓ, જય શ્રી કૃષ્ણ.. 


સૌ સમાજજનોને જણાવતાં આનંદ થાય છે કે પવિત્ર અધિક શ્રાવણ પ્રાસ નિપિત્તે 
ત્રિદિવસીય કથા મડોત્સવ 


શ્રીકૃષ્ણ ચરિત્રકથા 


તું આયોજત અધિક શ્રાવણ વદ-૩ તે શુક્રવાર તા. 04-08-2023 થી 


ન્7 


તરક 


અધિક શ્રાવણ વદ-5 તે રવિવાર તા. 06-08-2023 દરપ્યાત કરેલ છે. 
વક્તા પૂજ્ય કુમારી શ્રી દિપાલી દીદી (રાજકોટવાળા) તેમતી અમૃતવાણી દ્વારા 


શ્રી કૃષ્ણ જીવનનું રસપાન કરાવશે. તો દરેક ભશાવિભક્તોતે કથાતો લાભ લઈ 
જીવત ધત્ય બતાવા ભ્રાવભર્યું આમંત્રણ છે. 


ડાંસ 


બપોરે ૩:00 થી 6:00 કલાકે 


ભ સ્થળ કહ 


શ્રીકચ્છ કડવા પટેલ સનાતત સમાજ 
હે. આર. અમીન પેટ્રોલપંપ સામે, તરો5। રોડ, પો. કુબેરતગર, અમદાવાદ-૩82340. 


હાદ 


શ્રી કચ્છ કડવા પટેલ સતાતત સમાજ - તરોડા 


મહામંત્રી એ કરી હતી 

તો આના અનુસંધાનમાં ચર્ચા ના 
અંતે એ નિર્ણય ઉપર આવ્યા કે અત્યાર 
સુધીમાં કેટલું ફંડ જમા થયું અને તેમાંથી 
કેટલું કોને આપ્યું તેની માહિતી દરેક ઘટક 
સમાજો માં આપવી જોઈએ તો જાણકારી 
મળવાથી અન્ય દાતાઓ ઘટક સમાજ 
માંથી મળી જશે તો મહામંત્રી આઠ દિવસ 
ની અંદર પૂરી માહિતી વહોટસએપ ગ્રુપ મા 
મોકલાવશે.ત્યારબાદ હાલમાં નખત્રાણા 
ખાતે સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ તથા છઠુ 
સનાતની અધિવેશન બાબતની સંપૂર્ણ 
માહિતી ઉપપ્રમુખ વિશ્રામભાઈ છાભૈયા 
દ્વારા આપવામાં આવી હતી 

અને રિતરિવાજો તથા નિયમોનું 
પાલન આપણી દરેક ઘટક સમાજો એ 
કરવાનું રહેશે તો આ બાબતે દરેક ઘટક 
સમાજના પ્રતિનિધિ ઓએ પોતાના વિચારો 
આપ્યા હતા અને ઘણી બધી સમાજો માં આ 
બાબતે ત્રણેય પાંખ સાથે મળીને વિચાર 
વિમર્શ બાદ આ રિવાજો તથા નિયમોનું 
અચૂક પાલન કરશે તેવું જણાવેલ હતું અને 
એક બે સમાજો મા ભેગા થઈ શક્યા નથી 
જે નજીક ના સમયમાજ ભેગા મળીને આ 
બાબતે જરૂર ઘટતું કરશું તેવું જણાવેલ. 

છેલ્લે પ્રમુખ શ્રી દ્રારા જણાવવામાં 
આવ્યું કે આવતી પંદર ઓગસ્ટ સુધી માં 
દરેક ઘટક સમાજો માં આ ચાર નિર્ણયોનું 
જેમાં 
1. પ્રિ- વેડિંગ સુટિંગ 
2. હલ્દી રશમ 
3.રિંગ સેરિમની 
4.વરઘોડામાં રોડ ઉપર નાચગાન કરવું 
નહીં 


પ્રચાર પ્રસાર 
છ. 
છે 1 છે 

જાગૃત ઉજાગર 


આના ઉપર પ્રતિબંધ કરવામાં 
આવશે અને આનું અચૂક પાલન પોતાની 
ફરજ સમજીને કરવાનું રહેશે. આ સભામાં 
દક્ષિણ કર્ણાટક મહિલા સંઘ ના મહામંત્રી 
સરસ્વતીબેન વાઘડીયા હાજર હતા અને 
આ રિવાજો બાબતે અમો મહિલાઓ ભેગી 
મળીને મનોમંથન કર્યું છે અને તે વિષયો 
ની જાણકારી આપી હતી અન્ય મહિલાઓ 
એ પણ પોતાના વિચારો વ્યક્ત કર્યા હતા. 

શ્રીસમાજે અધિવેશનમાં નવા 


સાચા સનાતની બનીએ... 


પરિવાર પ્રાર્થના નો અભિગમ અપનાવી એ... 


બાળપણથી જ, આપણે ઘણી 
પ્રાર્થનાઓ બોલીએ છીએ, ગાઈએ છીએ 
અને સાંભળીએ પણ છીએ, સમય જતાં, 
આપણને પ્રાર્થનામાં શ્રદ્ધાપણ વિકસિત 
થતી ગઈ. આજે, ચાલો આપણે આ શ્રદ્ધાને 
વધુ મજબૂત બનાવીએ, એવી સમજણ 
મેળવીને પરિવાર પ્રાર્થનાને મજબૂત 
બનાવીએ હર ઘર પરિવાર પ્રાર્થના 
એકસનાતન સમાજ એક પ્રાર્થના 
આઅભિગમને અપનાવીએ અને શ્રી 
લક્ષ્મીનારાયણ સનાતન સમાજ, સનાતન 
ધર્મની એકરૂપતા લાવીએ અને પરિવારમાં 
આધ્યાત્મિક અને ધાર્મિક ઉર્જા નું નિર્માણ 
કરીએ.... 


વિનોદ કરમશીભાઈ માંકાણી ભટાર - 
ગુજરાત કચ્છમાં - નેત્રા 


સુરત- 


આ સમજણ આપણને સાચા 
સનાતની સમાજ જીવન તરફ દોરી જશે 
અને આપણી આધ્યાત્મિક યાત્રાના 
વિકાસમાં પણ મદદરૂપ થશે. પરિવાર 
પ્રાર્થના, જ્યારે સાચી સમજણ સાથે કરવામાં 
આવે, ત્યારે તેની અસર આપણા ઘર 
પરિવાર ના કલ્યાણ અને આધ્યાત્મિક 
વિકાસમાં ખુબ જ પ્રભાવશાળી બની રહે છે. 

તેથી સૌ સાથે મળી પરિવાર 
પ્રાર્થનાના અભિગમને અપનાવીએ અને 
એકરૂપતા લાવીએ..પ્રાર્થના કોઇ પણ તાર 
વિનાનું જોડાણ છે! માટે,પ્રાર્થના કોઇ પણ 


કહ્યું કે પીંડેસો બ્રહ્માંડે પોતાના સ્વરૂપને 
ઓળખવા માટે ગુરુરૂપી અરીસો જોઈએ. 
નર્મદાબેન ભાવાણીએ કહ્યું કે આ સત્સંગ 
જેવા પ્રોગ્રામ વરસમાં એકવાર થવા જ 


ગુરુમાતા રતનમાં અને ગંગામાં નું હાર અને 
કંકુના તિલક દ્વારા સન્માન કરવામાં આવેલ 


જોઈએ. રતનબેન માકાણી એ કહ્યું કે અહમ્‌ 
છોડો તો જ પરમાત્મા મળશે. પુષ્પાબેન 
લીંબાણીએ કહ્યું કે શણગાર ઘણા પહેર્યા 
પણ શણગારનું મહત્વ આજે જાસુ. 


ઉમા ભવન ભટાર સુરત ખાતે સત્સંગ કાર્યક્રમમાં 
પ્રસંગિક ઉદબોધન આપતા પ્રમુખ દમયંતીબેન ભાવાણી. 


શાંતાબેન પારસીયા એ કહ્યું કે પરમાત્મા 
મંત્ર વગરનો છે. નિરાકાર સ્વરૂપના દર્શન 
થવાથી મોહ છૂટે છે. લક્ષ્મીબેન ભાવાણી એ 
કહ્યું કે સત્સંગ જીવનમાં જરૂરી છે. હવે જાગો 
અને ભાગો પ્રોગ્રામના અંતમાં પ્રમુખ શ્રી 
દમયંતીબેન ને પ્રાસંગિક ઉદબોધન 
આપ્યું. આ સત્સંગ સભા નું સફળ સંચાલન 
મહામંત્રી શ્રીમતી મંજુલાબેન મૈયાત દ્વારા 
કરવામાં આવ્યું. લક્ષ્મીનારાયણ 
ભગવાનની આરતી અને થાળ કરી સૌને 
પ્રસાદ આપ્યો. આભાર વિધિ મંત્રી 
મીતાબેન પોકાર દ્વારા કરવામાં આવેલ 
અને સૌ બહેનોએ આ સત્સંગનો લ્હવો લીધો 
સાથે તેનો ખૂબ જ આનંદ હતો. 

અહેવાલ - દમયંતી ભાવાણી. 


મશીન વેચવાના છે. 


€ ફિંગર જોઈન્ટ મશીન 

€ હાઈજ્ઞે ન્યુમેટિક ૧૨ કુટ પ્રેસ 
€ બિડોંગ પટ્ટીનો ભિડો 

€ ગ્લુ એપ્લીકેટર 

€ કિંગર શેપીંગ મશીન 


* સંપક * 
98220 67989 
90223 79106 


નિયમો સતપંથ સનાતન બાબતના 
વિવાદ નાં મુદ્દાઓ બનાવ્યા છે તેનું પણ 
જરૂર પાલન કરવાનું છે. 

આપણા ઝોનની આવતી સામાન્‍ય 
સભા ઉડપી મધ્યે 5 નવેમ્બર ના છે તેની 
માહિતી માટે વસંતભાઈ ગોરાણી દ્વારા 
ત્યાંની તૈયારી બાબતની જેમાં કારોબારી 
સભા, સરસ્વતી સન્‍માન તથા શિક્ષણ 
સેમિનાર તથા અન્ય જાણકારીઓ આપી 
હતી અને દરેક ઘટક સમાજ માંથી સારી 


ધક્ષિણ કર્ણાટક ઝોન સમાજની કારોબારી સભામાં 
ધ્પ પ્રાગટય કરતા સમાજના હોદ્દેદારશ્રી ઓ.. 


સંખ્યામાં પધારશો એવું આમંત્રણ આપ્યું 
હતું. 

આ સભામાં એક જાહેરાત 
કરવામાં આવી હતી કે દક્ષિણ કર્ણાટક ઝોન 
સમાજની દરેક ઘટક સમાજમાં તા. 
01/01/23 થી ૩1/12/23 સુધીમાં 
આપણી જ્ઞાતિ મા જેમના ઘરે દિકરી નો 
જન્મ થયો હોય તો ઘટક સમાજ ના 
પ્રતિનિધિઓ ઝોન સમાજના મહામંત્રી ને 
જણાવશો તો તે પ્રત્યેક નિયાણીયુ ને 
બેંગ્લોર ઈન્દીરા નગર સમાજના વડિલ 
એવા કેશવલાલ માધવજી લિંબાણી 
કચ્છમાં મથલ ના દરેક નિયાણી ને ૫૦૦૦ 
(પાંચ હજાર રૂપિયા) પ્રમાણે આપશે અને 
આ જાહેરાત થવાથી સભામાં હાજર દરેક 
સભ્યો એ તાળીઓથી વધાવી લીધો હતો. 

આ સભાનો સમય સાંજે 6 વાગ્યે 
થી રાત્રે 9 વાગ્યે પૂર્ણ કરેલ અને રાત્રીનુ 
ભોજન સૌએ સાથે મળીને લીધું હતું. 

બીજા દિવસ સવારમાં 
આજુબાજુના જોવા લાયક સ્થળ બતાવવા 
માટે મૈસૂર સીટી થી પાંચ યુવાનો આવ્યા 
હતા તે યુવાનો એ સુંદર વ્યવસ્થા કરી ને 
દરેક સભ્યોને ફરાવ્યા હતા અને સૌને મજા 
પણ આવી હતી. 

બપોર ના ભોજનની સુંદર 
વ્યવસ્થા પણ કરી હતી અને ભોજનનો ખર્ચ 
સભામાં આવેલા મૈસૂર સીટી સમાજના 
વડિલો તરફથી આપવામાં આવ્યો હતો. 
તેથી અન્ય સભ્યો એ તેમનો આભાર માન્યો 
હતો અને ત્યારબાદ સૌ પ્રસન્નતા થી 
પોતપોતાના ઘરે જવા માટે નીકળ્યા હતા. 
સંયોજક વસંત ગોરાણી- ઉડપી 


સમયે અને કોઇ પણ સ્થળે થઇ શકે છે! પણ, 
સામાન્ય રીતે, આપણા વડીલો અને ગુરૂ 
ભલામણ કરે છે કે દરરોજ વહેલી સવારે 
પ્રાર્થના કરવી જોઇએ. 

સવારમાં સૌપ્રથમ પ્રાર્થના કરવા 
પાછળનો વિચાર એ છે કે, આપણી રોજની 
દોડધામવાળી જિંદગીની શરૂઆત કરતાં 
પહેલા આપણે તેને અત્યંત મહત્વપૂર્ણ 
માનીએ છીએ. જો કે, પ્રાર્થના કરવાનું 


નાસિક મહિલા મંડળ દ્વારાઘર ઘર 
પ્રાર્થના ઘણા દિવસથી શરૂ થઈ ગઈ છે અને સાથે 
સખી લક્ષ્મીનારાયણ કેન્દ્રમાં દર પૂર્ણિમા ના દિવસે 
મંદિરમાં સમૂહ પ્રાર્થના સાથે સત્સંગ કરવાનો રામજી 
મંદિરમાં નિયમ લેવામાં આવેલ, 


સવારમાં શક્ય ન હોય તો, તેમાં કશું નુક્સાન 
નથી, ભલે ને આપણે દિવસમાં ગમે ત્યારે 
પ્રાર્થના કરીએ. 

અને તે પણ શક્ય ન હોય તો 
આપણે રોજ સાંજે ધંધા, રોજગાર કે દુકાનેથી 
પાછા આવી અને દસ મિનિટનું ટાઇમ 
આપણે આપણા પરિવાર સાથે બેસી અને 
સમૂહમાં ભગવાન શ્રી લક્ષ્મીનારાયણ 
આપણા કુળદેવતાને યાદ કરી અને 
પરિવાર પ્રાર્થનાના અભિગમને 
અપનાવીએ.... કે 
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કરીમનગર (તેલંગાણા) યુવા મંડળ શ્રીશૈેલમ અને 


કરીમનગર સમાજના આશરે 80 જેટલા ભાઈઓ અને 
બહેનો પ્રવાસમાં સહભાગી થવા 


શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા 
પાટીદાર યુવાસંધના તેલંગાણા -આંધ્રપ્રદેશ 
રીજીયન ના વરંગલ - કરીમનગર ઝોન ના 
કરીમનગર યુવા મંડળ દ્વારા અધીક માસ 
તેમાં પુરૂષોત્તમ માસના મહત્વ ને ધ્યાનમાં 
રાખી જ્યોતિલીંગ મલ્લિકાર્જુન સ્વામી ના 
દર્શન કરવા માટે શ્રીશૈલમ યાત્રા નું આયોજન 
કરવામાં આવેલ. 


જેમાં કરીમનગર સમાજના આશરે 
૮૦ જેટલા નાના-મોટા ભાઈ-બહેનો એ દર્શન 
યાત્રામાં ભાગ લીધો હતો. સૌ પ્રથમ શ્રીશૈલમ 
માં ક્રિષ્ણા નદી કિનારે આવેલા પાતળ 


શ્રાવણ મહિનો અધિક 


તા.૦૨.૦૭.૨૦૨૩ને બુધવારે શ્રી 
કડવા પાટીદાર સમાજ,છ.સંભાજીનગર માં 
મહિલા મંડળ દ્વારા દરવર્ષ પ્રમાંણે સવારના 
૯:૦૦ કલાકે શિવ પૂજન નો કાર્યક્રમ યોજવવા 
માં આવેલ.તેમાં ૬૩ મહિલા દ્વારા શાસ્ત્રો 
પદ્ધતીનુસાર પંડિત નાગાપુરકર ગુરુજીના 


આ મહાન ગેરસમજ સમગ્ર જગત 
સાચું માની બેઠું છે. 

આયુર્વેદ ના સાચા સિદ્ધાંત મુજબ રોગ 
થવાનું કારણ કફ- પિત -વાયુ નું બેલેન્સ 
બગડવું.બેલેન્સ સરખું કરવા નો સૌથી સરળ 
નુકશાન વગર નો રસ્તો એટલે લંઘનમ પરમ 
ઔષધમએટલે કે કંઇપણ ખાધા વગર નો 
ઉપવાસ .સૌથી શ્રેષ્ઠ દવા છે.સમગ્ર જગત આ 
પરમ સત્ય ને ભૂલી ગયું. 

અને મેડિકલ સાયન્સ ના જૂઠ ને સાચું 
માની લીધુંકે થોડું થોડું દિવસ માં 0૩3 થી ૦૪ 
વાર ખાવું જોઈએ. 

અજમાવી જુઓસામાન્ય કળતર, 
તાવ,શરદી,માથું દુખવું ,માથું ભારે થવું ઝાડા 
પેટ ભારે શરીર માં આળસ ભૂખ ઓછી લાગવી. 

ફક્ત ર૪કલાક પાચન તંત્ર ને આરામ 
આપોલ૯૦ ટકા કેસમાં શરીરની જણાવેલી 
તકલીફો માં પરિણામ મળી જશે. 

એકજ ભૂલ શરીરના પાચનતંત્રને 
આરામ ના આપવો તે જ છે. જો આવી 
તકલીફમાં શરીર માં કાઈ નાખતા નથી તો. 

શરીર બગડેલો કફ કે પિત જે ચીકણું 
હોય તેને વાપરી નાખે અને બેલેન્સ થઈ જાય 
શરીર સ્વસ્થ થઈ જાય. 

બાકી રહ્યો વાયુશરીર માં ખાલી જગ્યા 
રહેવાથી સૌથી પહેલા વાયુ એની રીતે સવડો 


તારીખ: 02/08/2023 


સ્વ. ભીમજીભાઈ નાનજીભાઈ નાયાણી 
ઉમર: વર્ષ 67, કચ્છમાં ગામ વિથોણ 
(સ્થાનિક) 


જગતની મહાન ભૂલ કે..... 
ખાવાથી ફાયદો થાય છે. 


સ્ટેચ્યુ ઓફ ન પ્રવાસનું આયોજન 


ગંગામાં સ્નાન કરવાનો લાવો લીધો ત્યાર 
બાદ આગળ પુરૂષોત્તમ ભગવાન ની કથા, 
પુજા , અર્ચના કરવામાં આવેલ ત્યારે સાથે 
સાથે ગણપતિ મંદિરના દર્શન નો લ્હાવો 
મળ્યો. 

નજીકમાં 


ત્યારબાદ હૈદરાબાદ 


આવેલ સ્ટેચ્યુ ઓફ ઈકયુલીટી રામાનુજાચાર્ય 


જજ યુવાસંઘ પ્રેરિત પ્રવાસમાં પવિત્ર | કૃષ્ણ નદીના કિનારે 
પુરૂષોત્તમ ભગવાન ની કથા પુજા -અર્ચના કરતી બહેનો 


મહારાજ ની વિશાળ પ્રતીમાં (સ્ટેચ્યુ) 
નિહાળવાનો આનંદ લીધો હતો. 

સાથે સાથે સ્ટેચ્યુ ઓફ ઈકયુલીટી 
ના ચારે બાજુ ૧૦૮ વિષ્ણું અવતારના 
મંદિરોના પણ દર્શન કરી આ પુરૂષોત્તમ 
માસનાં મહિમાં નિમિત્તે આયોજીત દર્શન 
યાત્રા સફળતાપૂર્વક પાર પાડેલ હતી. 
સંકલન : માયાબેન રામાણી-કરીમનગર 


સંયોજક :જસવંત સુરાણી- સિકંદરાબાદ 


માસ નિમિત્તે શિવ પૂજન 


શિવ અભિષેક કરવામાં 


માર્ગદર્શન માં 
આવેલ. અભિષેક બાદ સામૂહિક મુખારવિંદ થી 
શિવ મહીમન શ્રોત બોલવામાં આવેલ. 


ત્યારબાદ ગુરૂજી નાગાપુરકર ના 
મુખ થી બેલપત્ર અને બેલફળનો આયુર્વેદિક 
ઉપયોગ અને ફાયદો જાણાવવામાં આવેલ. 
અંતે શ્રાવણ મહિનો અધિક માસ નિમિત્તે 
સમાજ દ્વારા સામુહિક ભોજન (પ્રસાદ) લઈ 
કાર્યક્રમ પૂર્ણ કરવામાં આવેલ.આ 
આયોજનમાં ઉપસ્થિત પુર્ણ મહિલા 
મંડળ,શ્રીસમાજ ના ટ્રસ્‍ટી અને કારોબારી 
સભ્યો અને પ્રસાદ વિતરણ ના કાર્યકર્તા રૂપે 
યુવક મંડળ ની નોંધ લેવામાં આપેલ. 
સહયોજક: પ્રવીણ નાકરાણી છ.સંભાજીનગર 


થઈ જ જાય.યાદ રાખો દુનિયા ના તમામ 
૮૦૦૦ જાત ના રોગ ની શરૂઆત વાયુ 
બગડવાથી જ થાયઅને બગડેલો વાયુ નું શમન 
થવાથી કોઈ પણ રોગ વગર દવાએ સારો થઈ 
શકે. 

અને એક કહેવત છે કે બગડેલો વાયુ 
ગાંડા હાથી જેવો હોય છે. 

આપણી ખતરનાક ભૂલ કે સામન્ય 
તકલીફ ની દવા લઈ લેવી અને સાજા થઈ 
જવુંઅરે તમે સાજા નથી થયાકારણે બગડેલો 
વાયુ અંગ્રેજી દવાથી બગડેલો જ રહે. 

હા તમને એવું લાગે કે આપણને સારું 
થઈ ગયુંના એવું કદાપી નથી. બગડેલો વાયુ 
સાથે કફ કે પિત આગળ સમય જતા રોગનું 
સ્વરૂપ બદલાવી નાખે. 

શરીર માં દુખાવા થવા, બીપી, 
ડાયાબિટીસ, કોલેસ્ટ્રોલ , સ્કિનની તકલીફ, 
એલર્જી એવા કષ્ટ સાધ્ય અસાધ્ય રોગ એ 
બગડેલા વાયુ થી ઉત્પન્ન થયેલા સામન્ય રોગો 
નું શમન ફક્ત ઉપવાસ થી થઈ જાય. 

જેની દવાઓ ખાવાથી થયેલી 
આડઅસર નું પરિણામ છે જાગશો તો પામશો. 
વધુ માર્ગદર્શન માટે 
નેચરોપેથ ડૉ. નવનીતભાઈ ઝાલરીયા 
98981 56439, 87358 58878 


પ્રચાર પ્રઆર 
છી 


તારીખ: 02/08/2023 
સ્વ. નથુભાઈ શામજીભાઈ જબુઆણી 
ઉમર:વર્ષ 80,કચ્છમાં ગામ મમાયમોરા 
હાલે- ઘાટકોપર (મુંબઈ) 
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